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INDIVIDUAL & IN-KIND DONORS

We would also like to thank our many individual and in-kind donors who give to us throughout the year.

ANNUAL SUPPORTERS
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A GIVING COLLABORATIVE OF CIVIC-MINDED INVESTORS

IMPACT COLLECTIVEANNUAL SUPPORTERS

A giving collaborative of civic-minded companies and individuals.
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O n  T u e s d a y ,  A p r i l  2 0 t h ,  V o l u n t e e r  F a i r f a x ,  t o g e t h e r  w i t h  t h e 

F a i r f a x  C o u n t y  B o a r d  o f  S u p e r v i s o r s ,  c e l e b r a t e s  1 4 9  n o m i n e e s , 

1 1  w i n n e r s ,  a n d  1 0  C o m m u n i t y  C h a m p i o n s  i n  i t s  s e c o n d  V i r t u a l 

A w a r d s  P r o g r a m .   N o w  c e l e b r a t i n g  i t s  3 0 t h  y e a r ,  t h e  2 0 2 2 

F a i r f a x  C o u n t y  V o l u n t e e r  S e r v i c e  A w a r d s  c e r e m o n y  h i g h l i g h t s 

t h e  r e m a r k a b l e  a c h i e v e m e n t s  o f  v o l u n t e e r s  i n  s e v e r a l  d i s t i n c t 

a w a r d  c a t e g o r i e s . 

T h e  V o l u n t e e r  S e r v i c e  A w a r d s  r e c o g n i z e  t h e  w o r k  o f  v o l u n t e e r s 

i n  2 0 2 1 ,  a  y e a r  o f  r e c o v e r y  a n d  a d j u s t m e n t  f o r  s o  m a n y  i n  o u r 

c o m m u n i t y  d u e  t o  C O V I D - 1 9 .  A n d  y e t ,  a s  w e  s e e  i n  t o u g h  t i m e s , 

t h e r e  a r e  h e l p e r s  -  t h o s e  w h o  a n s w e r e d  t h e  c a l l  t o  s u p p o r t 

t h e  c o m m u n i t y . 

I t  w a s  a  y e a r  o f  i n n o v a t i n g  -  o f  f i n d i n g  n e w  v o l u n t e e r 

e x p e r i e n c e s  t h a t  w e r e  n o t  o n l y  s a f e ,  b u t  p u r p o s e f u l  a n d 

i m p a c t f u l .  W h e n  w e  r e a l i z e d  t h e  v o l u n t e e r i n g  p u b l i c  w a s 

e a g e r  t o  t a k e  o n  t h e s e  r e - i m a g i n e d  v o l u n t e e r  r o l e s ,  w h e t h e r 

v i r t u a l ,  d i s t a n c e d  o r  a  h y b r i d ,  w e  t h a n k f u l l y  f o u n d  o u r s e l v e s 

b r e a k i n g  h i s t o r i c a l  r e c o r d s  f o r  p a r t i c i p a t i o n  i n  v o l u n t e e r 

a c t i v i t i e s  a s  a  r e s u l t .  

C a r l a  C l a u r e ,  t h e  L e e  D i s t r i c t  C o m m u n i t y  C h a m p i o n , 

d e m o n s t r a t e d  e x c e p t i o n a l  l e a d e r s h i p  a s  s h e  w o r k e d  t i r e l e s s l y 

t o  m a k e  s u r e  h e r  c o m m u n i t y  h a d  w e e k l y ,  o c c u r r i n g  f o o d 

d i s t r i b u t i o n s  w h i c h  p r o v i d e s  f o o d  f o r  o v e r  2 0 0  f a m i l i e s .  S h e 

a l s o  w o r k e d  c l o s e l y  w i t h  t h e  H e a l t h  D e p a r t m e n t  t o  c r e a t e 

C O V I D - 1 9  v a c c i n e   c l i n i c s  a n d  t o  r e g i s t e r  o v e r  6 0 0  r e s i d e n t s 

f o r  v a c c i n e  a p p o i n t m e n t s . 

T h e  C O V I D - 1 9  p a n d e m i c  i n c r e a s e d  r e s i d e n t s ’  d e s i r e  f o r 

o u t d o o r  r e c r e a t i o n  a n d   a c t i v i t i e s  c l o s e  t o  h o m e .   J i m  A l b r i g h t 

a n d  t h e  A n n a n d a l e  G r e e n w a y  T e a m  i d e n t i f i e d  a n d  h i g h l i g h t e d 

o p p o r t u n i t i e s  i n  t h e  M a s o n  D i s t r i c t  f o r  r e c r e a t i o n ,  d i s c o v e r y , 

h i s t o r y ,  e n v i r o n m e n t a l  h a b i t a t ,  e t c .  –  t h a t  a l r e a d y  w a s  t h e r e , 

b u t  o f t e n  o v e r l o o k e d .

T h r o u g h  t h e  t r e m e n d o u s  w o r k  o f  F a i r f a x  C o u n t y  n o n p r o f i t 

p a r t n e r s ,  g o v e r n m e n t  a g e n c i e s ,  a n d  t h e  v o l u n t e e r  l e a d e r s  w h o 

s u p p o r t  t h e m ,  v o l u n t e e r s  r e c o g n i z e d  i n  t h e  # S t r o n g e r T o g e t h e r 

c a t e g o r y  a r e  t h o s e  w h o  k e p t  s h o w i n g  u p  t o  s u p p o r t  t h e  p e o p l e 

a n d  c a u s e s  t h e y  c a r e  a b o u t .  I n  c h a l l e n g i n g  t i m e s  a n d  a t  t h e 

r i s k  o f  p e r s o n a l  h e a l t h ,  t h e y  d i s p l a y e d  k i n d n e s s  a n d  c a r e 

t o  o t h e r s ,  s h o w i n g  t h e  e n t i r e  c o m m u n i t y  t h a t  g o o d  r e a l l y 

d o e s  c o n n e c t  u s  a l l .  C h a r i t a b l e  d e e d s  l a r g e  a n d  s m a l l ,  f r o m 

a  p r e s c r i p t i o n  d e l i v e r e d  f o r  a n  e l d e r l y  n e i g h b o r  t o  a  g a r d e n 

p l a n t e d  f o r  t h e  c o m m u n i t y  t o  e n j o y  t o  a  m e a l  d e l i v e r e d  f o r 

o n e  o r  m a n y  –  e a c h  o f  t h e s e  a c t s  b i n d s  o u r  c o m m u n i t y  a n d 

d i s p l a y s  t h e  d e e p  c a r i n g  a n d  h e a r t  o f  t h i s  c o m m u n i t y . 

W h i l e  w e  a r e  i n s p i r e d  b y  t h e  i n d i v i d u a l s  w i t h i n  t h e s e  p a g e s , 

w e  k n o w  t h a t  i t  t a k e s  e a c h  a n d  e v e r y  o n e  o f  u s  d o i n g  o u r  p a r t 

t o  s h o w  t h a t  h o w  w e  a r e  c o n n e c t e d ,  e v e n  i n  t h e  d a r k e s t  o f 

t i m e s .   W e  w a n t  t o  c o m m e n d  a n d  t h a n k  y o u  f o r  e l e v a t i n g  t h e 

q u a l i t y  o f  l i f e  i n  F a i r f a x  C o u n t y  t h r o u g h  v o l u n t e e r i s m  e v e n  i n 

t h e  f a c e  o f  t h e  u n f a t h o m a b l e  p a s t  t w o  y e a r s .

CELEBRATING THE REMARKABLE 
ACHIEVEMENTS OF VOLUNTEERS
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EVENT 
SUPPORTERS

SILVER SUPPORTER

BOARD OF DIRECTORS SUPPORTERS

D O N N A  P A T C H E T T

R O O P A L  M E H T A  S A R A N 

C A T H E R I N E  M .  S P A G E



2 0 2 2  V O L U N T E E R  S E R V I C E  A W A R D S6



V O L U N T E E R F A I R F A X . O R G 7

 

 

 

 

 

 

 

       April 13, 2022  

 

Dear Friends, 

I want to extend my sincerest congratulations to all nominees and recipients of the 30th Annual 
Fairfax County Volunteer Service Awards. I would also like to thank Volunteer Fairfax and the 
Fairfax Board of Supervisors for hosting this awards event and allowing me to express my gratitude 
to those who go above and beyond to contribute to our community needs. 

Volunteer Appreciation Week gives us an opportunity to highlight these wonderful volunteers who 
are the best example of what it means to be a good neighbor. This year’s nominees have made it 
their mission to help those in their own community and we are all indebted to them for their 
selflessness. It is inspiring to see so many Fairfax residents working to make our community 
stronger and more welcoming.  

While today we are honoring the select few who will be recognized, I want to thank all the 
volunteers who are generous with their time and serve as a positive impact on our community.  
Your service does not go unnoticed and is worthy of our highest praise and respect.   

I congratulate each of today’s honorees and thank them, along with all the Fairfax volunteers, for 
their dedication to our community. 

 

Sincerely, 

         

Jennifer Wexton 
Member of Congress 
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SAIRA SUFI
Manager, Volunteer & Community Engagement

Cornerstones

JENNIFER L. DISANO 
Executive Director, Osher Lifelong Learning Institute 

-  George Mason University 

A  p a s s i o n a t e  a d v o c a t e  o f  l i b r a r i e s ,  J e n n i f e r  D i s a n o  s e r v e s  o n  t h e 
b o a r d  o f  t h e  F a i r f a x  C o u n t y  L i b r a r y  F o u n d a t i o n  a n d  i s  a  m e m b e r  o f  t h e 
F r i e n d s  o f  F a i r f a x  C i t y  L i b r a r y.  A n  e x p e r t  o n  a g i n g  i s s u e s ,  D i s a n o  i s 
a  G u b e r n a t o r i a l  a p p o i n t e e  s e r v i n g  o n  t h e  C o m m o n w e a l t h  C o u n c i l  o n 
A g i n g  a n d  a  F a i r f a x  C o u n t y  a p p o i n t e e  s e r v i n g  o n  t h e  L o n g  Te r m  C a r e 
C o u n c i l  o n  A g i n g .  D i s a n o ,  a  m e m b e r  o f  t h e  A m e r i c a n  A s s o c i a t i o n  o f 
U n i v e r s i t y  Wo m e n ,  h o s t s  t h e  t e l e v i s i o n  s h o w  “ O n  t h e  g o  w i t h  A A U W ”  o n 
F a i r f a x  P u b l i c  A c c e s s . 

S a i r a  i s  a n  e x p e r i e n c e d  E n g a g e m e n t  D i r e c t o r  w i t h  a  d e m o n s t r a t e d 

h i s t o r y  o f  w o r k i n g  i n  t h e  n o n - p r o f i t  o r g a n i z a t i o n  m a n a g e m e n t  a n d  e v e n t 

m a n a g e m e n t  i n d u s t r i e s .  S h e  i s   a  s t r o n g  c o m m u n i t y  a n d  s o c i a l  s e r v i c e s 

p r o f e s s i o n a l  s k i l l e d  i n  n o n p r o f i t  o r g a n i z a t i o n s ,  a n a l y t i c a l  s k i l l s , 

g o v e r n m e n t ,  e v e n t  m a n a g e m e n t ,  a n d  f u n d r a i s i n g .

2022 VSA PEER REVIEW JUDGES
E v e r y  y e a r ,  w e  r e c e i v e  d o z e n s  o f  n o m i n a t i o n s  f o r  t h e  F a i r f a x  C o u n t y  V o l u n t e e r  S e r v i c e  A w a r d s ,  a n d  e v e r y  y e a r  w e  a s k  a 
s e l e c t  g r o u p  o f  c o m m u n i t y  l e a d e r s  a n d  v o l u n t e e r s  t o  s e l e c t  j u s t  o n e  w i n n e r  f o r  e a c h  o f  t h e  c o m p e t i t i v e  a w a r d s .  G i v e n 
t h e  c a l i b e r  o f  t h e  n o m i n a t i o n s  w e  r e c e i v e ,  w e  i n v i t e  r e p r e s e n t a t i v e s  f r o m  t h e  v a r i o u s  s e c t o r s  i n  t h e  v o l u n t e e r i n g  w o r l d 
t o  b e  p o t e n t i a l  j u d g e s .  H i s t o r i c a l l y ,  w e  a s k  a  n o n p r o f i t  e x e c u t i v e  d i r e c t o r ,  a  v o l u n t e e r  c o o r d i n a t o r ,  a  p a s t  v o l u n t e e r 
w i n n e r ,  a  c o r p o r a t e  p a r t n e r ,  a n d  a n  a c t i v e  v o l u n t e e r  i n  t h e  c o m m u n i t y .  B y  b r i n g i n g  t h e s e  i n d i v i d u a l s  t o g e t h e r ,  w e 
a t t e m p t  t o  c r e a t e  a  b a l a n c e d  m i x  o f  p e r s p e c t i v e s  o f  t h o s e  w h o  u n d e r s t a n d  t h e  v a l u e  o f  v o l u n t e e r i s m  i n  o u r  c o m m u n i t y . 

We were honored that this year’s judges accepted the heavy and solemn duty of selecting winners 
because of their own experience and expert knowledge on the sacrifices and commitments 
volunteers make every day. 
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LESLIE ANN WERTZ
Founder, The Victory PRS

BING VAN NUYS
Retired

VICKI YOUNES
Kaiser Permanente

A s  t h e  E x e c u t i v e  E v e n t s  M a n a g e r  i n  t h e  M i d - A t l a n t i c  E v e n t s  D e p a r t m e n t ,  V i c k i 

Yo u n e s  m a n a g e s  e m p l o y e e  a n d  m e m b e r- f a c i n g  e v e n t s ,  b o t h  i n - p e r s o n  a n d 

v i r t u a l l y.   V i c k i  h a s  p i v o t e d  f r o m  c o o r d i n a t i n g  w i t h  b r i c k- a n d - m o r t a r  v e n u e s 

t o  c r e a t i n g  t o t a l l y  v i r t u a l  e v e n t  e n v i r o n m e n t s ,  a l l o w i n g  K a i s e r  P e r m a n e n t e  t o 

h o s t  w o r k s h o p s  a n d  c o n f e r e n c e s  o n l i n e .   W h e n  s h e ’s  n o t  r u n n i n g  m e e t i n g s , 

V i c k i  e n j o y s  c o o k i n g  u p  f a n t a s t i c  m e a l s  f o r  h e r  f a m i l y  a n d  w a t c h i n g  h e r  t w o 

b o y s  p l a y  o u t s i d e .

B i n g  i s  a n  a t t o r n e y  w h o  i s  b o t h  a  r e t i r e d  F e d e r a l  C i v i l  S e r v a n t  a n d  a  r e t i r e d 

N a v y  J A G  r e s e r v i s t .   H e  h a s  b e e n  a  v o l u n t e e r  f o r  Vo l u n t e e r  F a i r f a x  f o r  2 9 

y e a r s  a n d  h a s  b e e n  a  d o c e n t  f o r  t h e  N a t i o n a l  A r c h i v e s  i n  Wa s h i n g t o n  s i n c e 

1 9 9 3 .   H e  i s  a  c e r t i f i e d  m e d i a t o r  w h o  w o r k s  i n  b o t h  F a i r f a x  C o u n t y  a n d 

A l e x a n d r i a  D i s t r i c t  C o u r t s .   B i n g  a n d  h i s  w i f e  h a v e  r e t i r e d  t o  G r e e n s p r i n g 

a n d  w i l l  b e  c e l e b r a t i n g  t h e i r  6 0 t h  w e d d i n g  a n n i v e r s a r y  t h i s  f a l l .

2022 VSA PEER REVIEW JUDGES

L e s l i e  A n n  We r t z  i s  a  l i c e n s e d  s o c i a l  w o r k e r  w h o  b o a s t s  2 2+  y e a r s  o f  l o n g -

t e r m  r e c o v e r y  f r o m  m e n t a l  h e a l t h  a n d  s u b s t a n c e  u s e  d i s o r d e r.  S h e  r e c e i v e d 

t h e  2 0 2 1  Q u a l i t y  o f  L i f e  A w a r d  a n d  p l e d g e s  t o   s e r v e  N o r t h e r n  V i r g i n i a’s 

v u l n e r a b l e  m e n t a l  h e a l t h / s u b s t a n c e  u s e  d i s o r d e r / h o m e l e s s  p o p u l a t i o n .  

L e s l i e  i s  p a s s i o n a t e  a b o u t  d o i n g  w h a t e v e r  i s  n e c e s s a r y  t o  s e t  h e r  p e e r s 

o n  t h e  p a t h  o f  h o p e  a n d  h e a l i n g .  S h e  s p e n d s  a l l  h e r  f r e e  t i m e  i n  s e r v i c e  & 

s u p p o r t  o f  h e r  p e e r s  a s  s h e  m o d e l s  R e c o v e r y  i s  P o s s i b l e … O n e  D a y  a t  a  T i m e .



2 0 2 2  V O L U N T E E R  S E R V I C E  A W A R D S1 0

20
22

 V
SA

 A
W

AR
D 

CA
TE

GO
RI

ES

Honors volunteers dedicated to education and literacy through 

activities including, but not limited to, tutoring, adult literacy, library-

based initiatives, early childhood education, and intergenerational 

programs. 

EDUCATION  & LITERACY  

Honors volunteers who advocate for and support the issue of food 

insecurity in through activities including  food preparation, organizing 

food drives, recruiting and motivating community members to take 

part in food drives and raising funds to support organizations who 

work within this mission area. 

HUNGER HERO

Honors volunteers who work to protect and beautify our 

environment and natural surroundings, advocate for the 

preservation of our planet and strive to instill these values for our 

community. 

ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

An honor give to those working to improve the quality of life of 

others by providing care and support for the disabled, elderly, and 

veteran populations, homeless populations as well as those with 

substance abuse problems or mental disabilities. This category also 

includes those supporting animal welfare issues.  

QUALITY OF LIFE

Recognizes volunteers actively working to bring about change in 

public policy on issues of racial and social injustice in the community.  

Any work taking place in the public sphere to overcome inequality or 

inequity will be considered.  

SOUP KIT CHEN

SOCIAL
RESPONSIBILI TY

HUMANIT ARIAN
MISSION

SOCIAL JUSTICE
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Acknowledges a volunteer group that has demonstrated exceptional 

service to Fairfax County in 2021. This can include corporate volunteer 

groups. 

VOLUNTEER GROUP

Honors the efforts of volunteers from the RSVP Northern Virginia 

program, which unleashes the potential of those ages 55+ to make a 

valuable, lasting impact in our community. 

RSVP NORTHERN  VIRGINIA

Recognizes volunteers (age 21 years or under) for their outstanding 

volunteer service for a cause or nonprofit.

YOUTH LEADERSHIP

Honors volunteers who, over the course of at least 15 years, have made 

significant contributions to Fairfax County through volunteer efforts.

LIFETIME ACHIEVEMENT 

These volunteers are the “Steady Eddy’s” deserving recognition 
for their commitment to volunteerism. They serve as a reminder 
that small acts of volunteerism add up and make our community 
stronger. 

 STRONGER TOGETHER 

ETHICAL BANKING

ELDER LY CARE

HUMAN RESOURCES

CHARI TY

COOPERA TION



PAUL BERRY
COMMUNITY CHAMPION AT-LARGE

JAKELIN SORIANO 
LAKE
BRADDOCK DISTRICT

WADE SMITH
DRANESVILLE DISTRICT

SYLVIA TAYLOR
HUNTER MILL DISTRICT

GLORIA RUNYON  
HUNTER MILL DISTRICT

MEET THE
2022 
COMMUNITY 
CHAMPIONS!
A S  P A R T  O F  T H E  A N N U A L  
V O L U N T E E R  S E R V I C E  A W A R D S , 
T H E   F A I R F A X  C O U N T Y  B O A R D 
O F  S U P E R V I S O R S  S E L E C T S  A N 
I N D I V I D U A L  T O  B E  R E C O G N I Z E D 
F O R  T H E I R  C O M M I T M E N T  T O 
P R O M O T I N G  V O L U N T E E R I S M 
W I T H I N  T H E I R  C O M M U N I T Y  W H I L E 
A D D R E S S I N G  S P E C I F I C  N E E D S .
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Fairfax County  Community  Champions



CARLA CLAURE 
LEE DISTRICT

JIM KLEIN
MOUNT VERNON DISTRICT

MARY KENT 
PROVIDENCE DISTRICT

JENEE LINDNER 
SPRINGFIELD DISTRICT

GEOFF POHANKA
SULLY DISTRICT

JIM ALBRIGHT 
& ANNANDALE 
GREENWAY TEAM 
MASON DISTRICT
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Fairfax County  Community  Champions



Celebrating VolunteersSince 1992
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LOREN ZANDER

S i n c e  2 0 1 5 ,  L o r e n  h a s  b e e n  a n  i n t e g r a l  p a r t  o f  t h e  L i t e r a c y 

C o u n c i l  o f  N o r t h e r n  V i r g i n i a ’ s  p o s i t i v e  i m p a c t  o n  t h e  l i v e s  o f 

E n g l i s h  l e a r n e r s  i n  F a i r f a x  C o u n t y .  S e r v i n g  l e a r n e r s  f r o m  m a n y 

d i f f e r e n t  n a t i o n a l i t i e s ,  c u l t u r e s ,  a n d  b a c k g r o u n d s ,  L o r e n  c r e a t e s 

a  s u p p o r t i v e  c o m m u n i t y  b y  s t r e n g t h e n i n g  s t u d e n t s ’  s e n s e  o f 

b e l o n g i n g  a n d  c o n f i d e n c e  t o  e n g a g e  w i t h  w i d e r  s o c i e t y .    

H e r  s t u d e n t s  p r a i s e  h e r  d e d i c a t i o n  a n d  n o t e  h e r  p a s s i o n  f o r 

t e a c h i n g .   O n e  s t u d e n t  n o t e d  t h a t  s h e  r e s p o n d s  t o  q u e s t i o n s , 

e x p l a i n s  E n g l i s h  e a s i l y  a n d  a b o v e  a l l ,  h e r  v o i c e  w a s  g o o d  t o 

h e a r .  A n o t h e r  s t u d e n t  n o t e d  t h a t  T e a c h e r  L o r e n  r e s p o n d s  t o  a n y 

q u e s t i o n s  p r o m p t l y ,  i n  a n d  o u t  o f  t h e  c l a s s r o o m .  “ A l s o ,  i f  t h e 

l e s s o n  h a s  n o t  b e e n  u n d e r s t o o d …  e v e n  b y  j u s t  o n e  s t u d e n t ,  s h e 

i n s i s t s  o n  e x p l a i n i n g  t h e  c o u r s e  u n t i l  e v e r y o n e  u n d e r s t a n d s .”  

L o r e n  s p e n d s  c o u n t l e s s  h o u r s  p r e p a r i n g  f o r  h e r  B e g i n n i n g 

E n g l i s h  c l a s s e s .  S h e  t e a c h e s  i n  t h e  m o r n i n g s ,  a n d  t h e n  s p e n d s 

t h e  a f t e r n o o n s  p l a n n i n g  l e s s o n s . 

B e c a u s e  s h e  t a k e s  t h e  t i m e  t o  u n d e r s t a n d  s t u d e n t s ’  u n i q u e 

b a c k g r o u n d s  a n d  c i r c u m s t a n c e s ,  s h e  i s  a b l e  t o  c r a f t  i n s t r u c t i o n a l 

l e s s o n s  t h a t  m e e t  t h e i r  i n d i v i d u a l  n e e d s  a n d  b r i n g  f u n ,  c r e a t i v i t y 

a n d  e n e r g y  t o  l e a r n i n g .  T r a i n e d  t o  a d m i n i s t e r  B E S T  P l u s ,  s h e 

u s e s  t h i s  n a t i o n a l l y  r e c o g n i z e d  a s s e s s m e n t  t o o l  t o  m e a s u r e  t h e 

p r o f i c i e n c y  o f  h e r  E n g l i s h  l a n g u a g e  l e a r n e r s ,  o n e  b y  o n e ,  a t  t h e 

b e g i n n i n g  a n d  e n d  o f  e a c h  s e m e s t e r . 

EDUCATION  & LITERACY 
AWARD WINNER

“ L O R E N  I S  A N  E X E M P L A R Y  I N S T R U C T O R  F O R  A D U L T  I M M I G R A N T S  A N D  R E F U G E E S  A N D  A  G E N E R O U S  M E N T O R  T O  N E W 
V O L U N T E E R  T E A C H E R S  A N D  C L A S S  A I D E S .”     X A V I E R  M U Ñ O ,  A S S O C I A T E  D I R E C T O R  -  T E A C H I N G  A N D  L E A R N I N G  
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FRANK PAPPAS

HUNGER HERO 
AWARD WINNER
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F r a n k  w a s  t h e  i m p r e s s i v e  k e y  v o l u n t e e r  l e a d e r  o f  F a i r f a x 
C o u n t y ’ s  6 5  l a r g e - s c a l e  e m e r g e n c y  f o o d  d i s t r i b u t i o n  e v e n t s 

o r g a n i z e d  t o  e a s e  t h e  e c o n o m i c  a n d  f o o d  i n s e c u r i t y  i m p a c t s 
o f  t h e  C O V I D - 1 9  p a n d e m i c .  T h e  e v e n t s  i n v o l v e d  h u n d r e d s 
o f  v o l u n t e e r s  o f  t h e  F a i r f a x  C o u n t y  C o m m u n i t y  E m e r g e n c y 
R e s p o n s e  T e a m  ( C E R T )  a n d  o t h e r  o r g a n i z a t i o n s .  F r a n k  f o r m e d 
t h e  i n i t i a l  r e s p o n s e  s t r u c t u r e  i n  M a y  2 0 2 0  a n d  e n s u r e d  i t s 
s u c c e s s  o v e r  t h e  n e x t  y e a r .  H e  d e m o n s t r a t e d  e n d l e s s  p a s s i o n 
a n d  e n e r g y  t o  a d d r e s s  t h e  c h a l l e n g e s  o f  e a c h  e v e n t ,  e n s u r i n g 
t h e  d e l i v e r y  o f  m o r e  t h a n  f o u r  m i l l i o n  p o u n d s  o f  f o o d  ( e q u a l  t o 
1 2 0 , 0 0 0  w e e k s  o f  f o o d  t o  r e s i d e n t s . ) 

F r a n k ’ s  s k i l l s  a s  a n  e x p e r i e n c e d  e v e n t  p l a n n e r ,  i n n o v a t o r ,  t e a m 
c o l l a b o r a t o r  a n d  b o o t s - o n - t h e - g r o u n d  l e a d e r  p r o v e d  t o  b e 
i n v a l u a b l e .  H e  w o r k e d  c l o s e l y  w i t h  C o u n t y  o f f i c i a l s  a n d  e x c e l l e d 
a t  c o l l a b o r a t i n g  w i t h  S u p e r v i s o r s ’  o f f i c e s ,  v o l u n t e e r  g r o u p s , 
a n d  F a i r f a x  C o u n t y  P o l i c e  t o  c o n d u c t  d e t a i l e d  a s s e s s m e n t s 

o f  p o t e n t i a l  d i s t r i b u t i o n  s i t e s ,  c o n d u c t  s i t e  w a l k - t h r o u g h s 
w i t h  s t a k e h o l d e r s ,  a n t i c i p a t e  i s s u e s ,  a n d  d e v e l o p  d e t a i l e d 
p l a n s  a n d  e v e n t  b r i e f i n g s .  T o  e x e c u t e  f o o d  d i s t r i b u t i o n ,  F r a n k 
c o o r d i n a t e d  w i t h  n o n - p r o f i t s ,  h o u s e s  o f  w o r s h i p ,  a n d  c o u n t y 
a g e n c i e s  t o  d e t e r m i n e  v o l u n t e e r  n e e d s ,  s e t  u p  a  v o l u n t e e r 
s i g n - u p  s y s t e m ,  a n d  r e c r u i t  a n d  m a n a g e  v o l u n t e e r s .  T h e  e v e n t 
o p e r a t i o n s  r e q u i r e d  m a n a g i n g  t r a f f i c  f l o w  ( w a l k - u p  a n d  d r i v e -
t h r o u g h ) ,  m i n i m i z i n g  d i s r u p t i o n s  t o  s u r r o u n d i n g  c o m m u n i t i e s , 
a n d  e n s u r i n g  v o l u n t e e r  s a f e t y  a n d  s i t e  s e c u r i t y . 

F r a n k  i n s p i r e d  o t h e r s  w i t h  h i s  l e a d e r s h i p .  H e  c r o s s - t r a i n e d 
k e y  v o l u n t e e r s  w h o  p r o c e e d e d  t o  o r g a n i z e  1 0  s m a l l - s c a l e 
f o o d  d i s t r i b u t i o n  e v e n t s ,  t h e r e b y  e x p a n d i n g  t h e  i m p a c t  t o  t h e 
c o m m u n i t y .  A s  t h e y  g r e w  c o m f o r t a b l e  i n  t h e i r  l e a d e r s h i p  r o l e s , 
t h e  v o l u n t e e r s  s u b s e q u e n t l y  p a r t n e r e d  w i t h  t h e  F a i r f a x  C o u n t y 
A n i m a l  S h e l t e r  t o  d i s t r i b u t e  m o r e  t h a n  o v e r  7 0 , 0 0 0  p o u n d s  o f 
p e t  f o o d . 

SOUP KIT CHEN

“ W I T H O U T  F R A N K ' S 
L E A D E R S H I P,  T H E S E  E V E N T S 
W O U L D  N O T  H A V E  B E E N  R U N 
S O  E F F I C I E N T L Y .  H E  I S  A 
L O G I S T I C A L  L E G E N D .”   

D A N A  P O W E R S
A S S I S T A N T  V O L U N T E E R  L I A I S O N 



T h r o u g h o u t  t h e  p a n d e m i c ,  t h e  F a i r f a x  M a s t e r 
N a t u r a l i s t  ( F M N )  c h a p t e r  o f  t h e  V i r g i n i a  M a s t e r 

N a t u r a l i s t  P r o g r a m  o f f e r e d  r e f u g e  — f o r  v o l u n t e e r s 
a n d  c i t i z e n s  a l i k e  —  w h o  w e r e  s e e k i n g  “ o u t d o o r 
r e l i e f .”  B y  d e v e l o p i n g  v o l u n t e e r s  t o  a s s i s t  w i t h 
t h e  b e n e f i c i a l  m a n a g e m e n t  a n d  p r e s e r v a t i o n  o f 
n a t u r a l  r e s o u r c e s  a n d  n a t u r a l  a r e a s  i n  t h e  C o u n t y , 
F M N  w i d e n s  o p p o r t u n i t i e s  f o r  r e s i d e n t s  t o  e n j o y 
t h e  g r e a t  o u t d o o r s .  S e r v i n g  a  v a r i e t y  o f  p a r t n e r 
g r o u p s  a n d  i n s t i t u t i o n s ,  i n  2 0 2 1  F M N  s u p p o r t e d 
m o r e  t h a n  1 0 0  p r o j e c t s  t o  p r e s e r v e  a n d  p r o t e c t 
F a i r f a x  C o u n t y  n a t u r a l  r e s o u r c e s  a n d  d e l i v e r e d 
2 5 %  m o r e  v o l u n t e e r  h o u r s  t h a n  t h e  p r i o r  y e a r ,  f o r 
a  t o t a l  c o s t  s a v i n g s  t o  i t s  p a r t n e r s  o f  $ 5 3 8 , 7 3 2 .  
F M N  h o s t e d  t w o  t r a i n i n g  o p p o r t u n i t i e s  d u r i n g  C O V D 
f o r  4 0  F a i r f a x  r e s i d e n t s .  T h e  t r a i n e e s  m e t  o n l i n e 
w e e k l y  f o r  t w o  h o u r s ,  a n d  p a r t i c i p a t e d  i n  s o c i a l l y - 
d i s t a n c e d  f i e l d  t r i p s .   G r a d u a t e s  c o m p l e t e d  t r a i n i n g 
e a g e r  t o  p o s i t i v e l y  i m p a c t  t h e  n a t u r a l  e n v i r o n m e n t . 
O n e  r e c e n t  g r a d u a t e  u s e d  k n o w l e d g e  g a i n e d  d u r i n g 
c o u r s e w o r k  t o  r a l l y  o t h e r  G i r l  S c o u t  v o l u n t e e r s , 

e d u c a t e  t h e  p u b l i c  o n  t h e  m a t t e r  o f  e n v i r o n m e n t a l 
s u s t a i n a b i l i t y  a n d  p r e s e r v i n g  n a t u r e ,  a s  w e l l 
a s  e a r n  h e r  G S  G o l d  A w a r d .    F M N  p a r t n e r s  w i t h 
p a r k s ,  n a t u r e  c e n t e r s ,  g o v e r n m e n t  a g e n c i e s  a n d 
o t h e r  o r g a n i z a t i o n s  c o m m i t t e d  t o  p r e s e r v i n g 
n a t u r e  i n  F a i r f a x  C o u n t y .  V o l u n t e e r s  s u p p o r t e d 
P l a n t  N O V A  N a t i v e s  a n d  T r e e s  b y  e n l i s t i n g  t h e 
p u b l i c  t o  p u l l  i n v a s i v e  p l a n t s ,  s h r u b s  a n d  t r e e s 
a n d  p l a n t  n a t i v e  o n e s .  F M N ’ s  o n g o i n g  s u p p o r t 
i n c l u d e s    m a r k i n g  n a t i v e  p l a n t s  w i t h  s p e c i a l 
t a g s  a t  r e t a i l  n u r s e r i e s ,  d i s t r i b u t i n g  b r o c h u r e s , 
w r i t i n g  a r t i c l e s ,  a n d  s u p p o r t i n g  H O A s  i n t e r e s t e d 
i n  p u l l i n g  i n v a s i v e  v i n e s .  F M N  a l s o  a s s i s t e d 
N a t i o n a l  C a p i t a l  P R I S M  a n d  U S  G e o l o g i c a l 
S u r v e y  i n  t h e i r  e f f o r t s  t o  i d e n t i f y  a n d  e r a d i c a t e 
a n  i n v a s i v e  w a t e r  c h e s t n u t  s p e c i e s  a t  s e v e r a l 
p o n d s  i n  F a i r f a x  C o u n t y .  M e m b e r s  c o n t i n u e  t o 
r e p o r t  w a t e r  c h e s t n u t  w h e n  o b s e r v e d  a t  a r e a 
b o d i e s  o f  w a t e r .   

FAIRFAX MASTER NATURALISTS 

ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY
AWARD WINNER

SOCIAL
RESPONSIBILI TY

“ T H E  F A I R F A X  C H A P T E R 
M A S T E R  N A T U R A L I S T 
T R A I N I N G  P R O G R A M 
S A V E D  M E  F R O M  T H E 

G R I M  C L A U S T R O P H O B I A 
B R O U G H T  O N  B Y  T H E 

P A N D E M I C  I N  T H E 
W I N T E R  A N D  S P R I N G  O F 

2 0 2 1 .”

J U L I E  S H A W
 F M N  V O L U N T E E R   
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L A U R I E  I S  T H E  T Y P E  O F  V O L U N T E E R  F O R  W H O M  N O N - P R O F I T S  G I V E  T H A N K S  D A I LY.  S H E  I S  L I K E  A  M A G N E T ;  H E R  P O S I T I V E 
E N E R G Y  D R A W S  V O L U N T E E R S  I N  A N D  B I N D S  T H E M  T I G H T LY  T O  A N  I M P O R T A N T  M I S S I O N .  L A U R I E  R E A L I Z E S  T H A T  T H E  S T R E N G T H 
O F  A  C O M M U N I T Y  L I E S  I S  I N  T H E  P E O P L E  W H O  S T R I V E  T O  H E L P  O T H E R S .  T H E R E  I S N ’ T  A  D A Y  T H A T  G O E S  B Y  T H A T  L A U R I E  I S N ’ T 

F O U N D  H E L P I N G  A  N E I G H B O R ,  F R I E N D ,  S T R A N G E R ,  V O L U N T E E R ,  O R  P A T I E N T  A T  C A P I T A L  C A R I N G  H E A L T H .” 

K A T H E R I N E  K N O B L E
D I R E C T O R ,  V O L U N T E E R  A N D  C O M M U N I T Y  E N G A G E M E N T  -  C A P I T A L  C A R I N G  H E A L T H

LAURIE MANNING

QUALITY OF LIFE
AWARD WINNER

L a u r i e  h a s  c h a n g e d  t h e  f a c e  o f  C a p i t a l  C a r i n g 
H e a l t h ’ s  v o l u n t e e r  p e d i a t r i c  p r o g r a m  t h r o u g h  h e r 

d e d i c a t i o n  a n d  l e a d e r s h i p .  S h e  e x e m p l i f i e s  h o w  o n e 
v o l u n t e e r  c a n  t r a n s f o r m  a n  e n t i r e  p r o g r a m  a n d  w h i l e 
d o i n g  s o ,  e m b r a c e  m a n y  c o m m u n i t y  m e m b e r s  t o  j o i n  t h e 
v o l u n t e e r  w o r k f o r c e .  C a p i t a l  C a r i n g  H e a l t h  m a r v e l s  a t 
h o w  d e e p l y  L a u r i e ’ s  a c c o m p l i s h m e n t s  h a v e  p o s i t i v e l y 
i m p a c t e d  F a i r f a x  C o u n t y .   

L a u r i e  d e v e l o p e d  a  p r o g r a m  a n d  a p p r o a c h  t o  p r o v i d i n g 
h o s p i c e  c a r e  t o  c h i l d r e n  t h a t  r e m o v e s  f e a r  f r o m  t h e 
p r o c e s s .  S h e  d o e s  t h i s  b y  “ m e m o r y  m a k i n g ”  w i t h 
p a t i e n t s  a n d  f a m i l i e s .  K n o w i n g  h o w  i m p o r t a n t  a 
b i r t h d a y  i s  i n  t h e  l i f e  o f  a  f a m i l y  c a r i n g  f o r  a  s e r i o u s l y 
i l l  c h i l d ,  L a u r i e  b e g a n  d r e s s i n g  i n  c o s t u m e s  t o  d e l i v e r 
b i r t h d a y  c a k e s  a n d  g i f t s .  H e r  c o s t u m e  c h o i c e s  a r e 
e n d l e s s  -  f r o m  M i n n i e  M o u s e  t o  P r i n c e s s  L e i a  -  a n d 
t h e y  a l w a y s  b r i n g  j o y  a n d  l a u g h t e r .  T h r o u g h  h e r 
l e a d e r s h i p ,  o t h e r  v o l u n t e e r s  h a v e  j o i n e d  t h e  c a u s e , 
d o n n i n g  c o s t u m e s  o f  t h e i r  o w n  a n d  d e l i v e r i n g  s p e c i a l 
g i f t s  t o  o t h e r  f a m i l y  m e m b e r s . 

T h i s  i n n o v a t i v e  p r o g r a m  h a s  c a r r i e d  o v e r  t o  m o n t h l y 
i n i t i a t i v e s  f o r  e a c h  p e d i a t r i c  f a m i l y ,  c u l m i n a t i n g  w i t h 
T h e  E l f  S q u a d  i n  D e c e m b e r .  L a u r i e  c h a i r s  t h i s  l a r g e 
e n d e a v o r  t h a t  p r o v i d e s  g i f t s  f o r  o u r  p a t i e n t s  a n d  t h e i r 
s i b l i n g s .  L a s t  y e a r ,  L a u r i e  a n d  h e r  e l v e s  p r o v i d e d  m o r e 
t h a n  2 0 0  g i f t s  a n d  d e l i v e r e d  t h e m  i n  f e s t i v e  h o l i d a y 
c o s t u m e r s .  B e c a u s e  o f  L a u r i e ’ s  e n e r g y  a n d  p a s s i o n , 
C a p i t a l  C a r i n g  H e a l t h  w a s  a b l e  t o  c o l l e c t  d o n a t i o n s 
f r o m  t h e  c o m m u n i t y  t o  s u p p o r t  t h i s  1 0 0 %  v o l u n t e e r -
d r i v e n  p r o g r a m . 

HUMANIT ARIAN
MISSION



AMINI BONANE

SOCIAL JUSTICE
AWARD WINNER

“ I  D I D N ’ T  K N O W  T H A T  I  W A S  L E A D E R  U N T I L  I  J O I N E D  B R A I N S  T H E N  B E A U T Y.”

T A Y L O R  W I L L I A M S ,   F O U N D I N G  P R E S I D E N T
 B R A I N S  T H E N  B E A U T Y  G M U  C H A P T E R
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A m i n i  i s  a  c o m m u n i t y  b u i l d e r ,  o r g a n i z e r ,  a n d 
a d v o c a t e .  S h e  u s e s  h e r  t i t l e s  o f  M i s s  B l a c k  D C 

2 0 2 0  a n d  M i s s  F a i r f a x  C i t y  2 0 2 1  t o  s p e a k  u p  f o r 
m a r g i n a l i z e d  c o m m u n i t i e s .  D u r i n g  h e r  t i m e  a t  G e o r g e 
M a s o n  U n i v e r s i t y ,  A m i n i  w a s  a  f o u n d i n g  b o a r d  m e m b e r 
o f  t h e  C O V I D  S t u d e n t  S a f e t y  C o r p s .  S h e  a l s o  f o u n d e d 
t h e  S t u d e n t  S a f e t y  A d v o c a c y  B o a r d ,  t h e  C o n f l i c t - F r e e 
C a m p u s  I n i t i a t i v e ,  a n d  G M U ’ s  f i r s t - e v e r  d e l e g a t i o n  o f 
t h e  M o d e l  A f r i c a n  U n i o n .    
I n  2 0 1 8  A m i n i  s t a r t e d  h e r  o w n  o r g a n i z a t i o n ,  B r a i n s 
T h e n  B e a u t y ,  a n  e m p o w e r m e n t  o r g a n i z a t i o n  s u p p o r t i n g 
p e r s o n a l  a n d  p r o f e s s i o n a l  d e v e l o p m e n t .  I n  t h e  f o u r 
y e a r s  s i n c e  i t s  f o u n d i n g ,  t h e  o r g a n i z a t i o n  h a s  p r o v i d e d 
a l m o s t  5 0 0  h o u r s  o f  c o m m u n i t y  s e r v i c e  a s  a  g r o u p , 
h e l p e d  p a c k  m o r e  t h a n  4 0 , 0 0 0  m e a l s  w i t h  p a r t n e r s , 
a n d  r a i s e d  $ 1 0 , 0 0 0  i n  o n e  n i g h t  f o r  l o c a l  c h a r i t a b l e 
c a u s e s .  T h e  g r o u p ’ s  a c t i v i t i e s  i n c l u d e   p a r t n e r i n g  w i t h 
o r g a n i z a t i o n s  s u c h  a s  D o o r w a y s  F o r  W o m e n  t o  c o l l e c t 
d o n a t i o n s  a n d  r a i s e  a w a r e n e s s  f o r  d o m e s t i c  v i o l e n c e ; 
p a r t n e r i n g  w i t h  u n d e r - s e r v e d  s c h o o l s  t o  p r o v i d e 
g u i d a n c e  a n d  c o n n e c t  s t u d e n t s  w i t h  r e s o u r c e s  t o  s e e k 
h i g h e r  e d u c a t i o n ;  a n d  e n c o u r a g i n g  y o u n g  w o m e n  t o 
s t e p  i n t o  t h e i r  p o w e r  b y  s e r v i n g  o n  e x e c u t i v e  b o a r d s 
a n d  h o s t i n g  a n  a n n u a l  g a t h e r i n g  o f  f e m a l e  l e a d e r s  i n 
F a i r f a x .   

O r g a n i z a t i o n s  s h e  h a s  v o l u n t e e r e d  w i t h  i n c l u d e  B r a i n s 
T h e n  B e a u t y ,  V o l u n t e e r  F a i r f a x ,  G i r l s  O n  T h e  R u n ,  J u n i o r 
L e a g u e ,  a n d  S e r v e  D C .  



T h e  F a i r f a x  M e d i c a l  R e s e r v e  C o r p s  h a s 
g r o w n  f r o m  a  s i x - m e m b e r  p h y s i c i a n  t a s k 

f o r c e  c r e a t e d  i n  2 0 0 2  i n  r e s p o n s e  t o  a n t h r a x 
a t t a c k s  t o  m o r e  t h a n  3 , 5 5 0  m e m b e r s  t o d a y . 
V o l u n t e e r s  n e e d n ’ t  h a v e  a  m e d i c a l / p u b l i c 
h e a l t h  b a c k g r o u n d ,  b u t  t h e y  a l l  s h a r e  a 
p a s s i o n  f o r  h e l p i n g  t o  k e e p  t h e i r  c o m m u n i t i e s 
h e a l t h y  a n d  s a f e .   O v e r  t h e  y e a r s ,  t h e s e  l o c a l 
h e r o e s  h a v e  p r o v i d e d  t h o u s a n d s  o f  v o l u n t e e r 
s e r v i c e  h o u r s  t o  F a i r f a x  C o u n t y ,  s u p p o r t i n g 
p u b l i c  h e a l t h  e m e r g e n c i e s  ( s u c h  a s  m e a s l e s , 
T B  o u t b r e a k s  a n d  t h e  C o r o n a v i r u s  P a n d e m i c ) , 
r e s p o n d i n g  t o  p u b l i c  h e a l t h  i m p l i c a t i o n s  o f 
s e v e r e  w e a t h e r  i n c i d e n t s ,  a n d  c o n d u c t i n g 
e d u c a t i o n a l  a n d  o u t r e a c h  a c t i v i t i e s . 

T h e i r  d e d i c a t e d  s e r v i c e  p r o v e d  t o  b e  c r u c i a l 
t h r o u g h o u t  t h e  C O V I D  p a n d e m i c .  I n  t o t a l , 
m o r e  t h a n  1 , 4 5 0  F a i r f a x  M R C  v o l u n t e e r s 
d o n a t e d  o v e r  6 5 , 0 0 0  h o u r s  i n  e f f o r t s  t o 
c o m b a t  C O V I D - 1 9 ,  s u p p o r t i n g  t h e  c o m m u n i t y ’ s 
h e a l t h  a n d  q u a l i t y  o f  l i f e  f o r  a n  e s t i m a t e d 

m o n e t a r y  v a l u e  o f  $ 1 , 8 9 6 , 7 0 0 .  T h e  C O V I D - 1 9 
v a c c i n a t i o n  c a m p a i g n  w a s  t h e  l a r g e s t ,  m o s t 
i m p o r t a n t  p u b l i c  h e a l t h  m i s s i o n  F M R C  h a d 
e v e r  s u p p o r t e d ,  a d m i n i s t e r i n g  s o m e  4 1 0 , 0 0 0 
d o s e s  i n  H e a l t h  D e p a r t m e n t  c l i n i c s  a c r o s s 
t h e  c o u n t y .   T h e  C o r p s ’  t e a m  o f  4 5 0  a p p r o v e d 
v a c c i n a t o r s  w a s  u s e d  a s  t h e  s t a t e ’ s  f u t u r e 
m o d e l  f o r  h o w  t o  s u f f i c i e n t l y  s c a l e  u p  t o 
m e e t  t h e  v a c c i n a t i o n  n e e d s  o f  c o m m u n i t i e s 
t h r o u g h o u t  V i r g i n i a .  I n  a d d i t i o n  t o  w o r k i n g 
v a c c i n a t i o n  c l i n i c s  a n d  c o m m u n i t y  t e s t i n g 
e v e n t s ,  F M R C  v o l u n t e e r s  c o n d u c t e d 
c o m m u n i t y  o u t r e a c h ,  p r o v i d e d  l o g i s t i c a l 
s u p p o r t  t o  i n v e n t o r y  p e r s o n a l  p r o t e c t i v e 
e q u i p m e n t ,  s u p p o r t e d  i s o l a t i o n  a n d 
q u a r a n t i n e  e f f o r t s ,  a n d  p r o v i d e d  m e d i c a l 
c a r e  i n  l o n g -  t e r m  c a r e  f a c i l i t i e s .  T h e y  e v e n 
a s s i s t e d  v o t e r s  a t  t h e  p o l l s  b y  a c t i n g  a s 
i n f e c t i o n  p r e v e n t i o n  a m b a s s a d o r s .   

“ M Y  M O S T  P O I G N A N T  M O M E N T 
A S  A  V O L U N T E E R  I N V O L V E D  A 
M O T H E R  W H O ’ D  C O M E  I N  W I T H 
H E R  T H R E E  T E E N A G E R S  T O  B E 
V A C C I N A T E D  T H E  D A Y  A F T E R  T E E N 
V A C C I N A T I O N S  W E R E  A P P R O V E D .  I 
G A V E  T H E  M O T H E R  T H E  S T A N D A R D 
C O U N S E L I N G  B E F O R E  C O M P L E T I N G 
H E R  I N J E C T I O N .  A S  I  W A S  F I L L I N G 
O U T  H E R  V A C C I N A T I O N  C A R D , 
I  C O M M E N D E D  H E R  F O R  A L S O 
V A C C I N A T I N G  H E R  C H I L D R E N .  S H E 
L O O K E D  A T  M E  A N D  S A I D  S I M P LY, 
“ T H E Y  L O S T  T H E I R  F A T H E R  T O  C O V I D 
L A S T  Y E A R .”  W E  B O T H  H A D  T E A R S  I N 
O U R  E Y E S .  A S  I  H A N D E D  H E R  T H E 
C O M P L E T E D  C A R D  I  F E L T  A  G R E A T 
S E N S E  O F  P U R P O S E  A S  T O  W H Y  I 
H A D  J O I N E D  M R C .” 

P H I L  B E A U C H E N ,  F M R C  V O L U N T E E R 

2 0 2 2  V O L U N T E E R  S E R V I C E  A W A R D S2 0

FAIRFAX MEDICAL RESERVE CORPS

VOLUNTEER GROUP
AWARD WINNER

ETHICAL BANKING



MARIA LEWAN

RSVP NORTHERN VIRGINIA
AWARD WINNER
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M a r i a  i s  a  r e g i s t e r e d  n u r s e  w h o  u s e s  h e r  c l i n i c a l  n u r s i n g 
s k i l l s  t o  h e l p  t h o s e  w h o  f a c e  h e a l t h  i s s u e s .  H e r  a b i l i t y 

t o  p r o v i d e  c o m p a s s i o n a t e ,  k i n d ,  a n d  g e n e r o u s  c a r e  m a k e s 
h e r  a  p e r f e c t  h o s p i c e  v o l u n t e e r .   M a r i a  i s  a  c o m m u n i t y 
c o n n e c t o r  a n d  r e s o u r c e  f o r  t h e  s o c i a l  w o r k e r s  a t  C a p i t a l 
C a r i n g  H e a l t h .  W h e n  a  s o c i a l  w o r k e r  h a s  a  p a t i e n t  w i t h 
l i m i t e d  f i n a n c i a l  r e s o u r c e s ,  M a r i a  i s  t h e  g o - t o  p e r s o n .  S h e 
i s  h e l p f u l  a n d  k n o w l e d g e a b l e .   E a c h  w e e k ,  M a r i a  m a k e s  c a l l s 
t o  p a t i e n t s  t o  p r o v i d e  a  t o u c h p o i n t  c h e c k -  i n .   T h e s e  c a l l s 
t a r g e t  a n y  h e a l t h  n e e d s ,  s u c h  a s  r e f i l l s  o n  m e d i c a t i o n s , 
p a i n  l e v e l s ,  a n d  s u p p l i e s ,  b u t  t h e y  a l s o  p r o v i d e  e m o t i o n a l 
s u p p o r t  t o  t h e  p a t i e n t  a n d  t h e i r  c a r e g i v e r . 

“A S  A  S O C I A L  W O R K E R ,  I  H AV E  C O M E  T O  R E LY 
O N  M A R I A .  I  K N O W  T H AT  M Y  PAT I E N T S  A R E 
W E L L  C A R E D  F O R  W H E N  M A R I A  I S  I N V O LV E D . 
H E R  C O M PA S S I O N  A N D  AT T E N T I O N  T O  D E TA I L 
I S  R E M A R K A B L E .” 

M A R I A  M C K A I N ,  S O C I A L  W O R K E R 
 

ELDER LY CARE

S o l e  c a r e g i v e r s  a r e  o f t e n  c o m p l e t e l y  e x h a u s t e d ;  s o m e t i m e s  t o o 
t i r e d  t o  a s k  f o r  w h a t  t h e y  n e e d .  M a r i a  d o e s n ’ t  h e s i t a t e  t o  m a k e 
s o u p s  a n d  o t h e r  f o o d s  t o  b r i n g  t o  a  c a r e g i v e r .  A s  t h e i r  l o v e d  o n e s 
d e c l i n e  a n d  s u b s e q u e n t l y  d i e ,  M a r i a  m a k e s  s u r e  t h e  c a r e g i v e r s 
d o n ’ t  f e e l  a l o n e .  S h e  a t t e n d s  t o  t h e m  e v e r y  s t e p  o f  t h e  w a y  w i t h 
a  g e n u i n e  c o m p a s s i o n  t h a t  c o m e s  n a t u r a l l y  t o  h e r .   H e r  s u p p o r t 
f o r  p a t i e n t s  e x t e n d s  b e y o n d  n u r s i n g ;  s h e  o f t e n  p e r s o n a l l y 
p u r c h a s e s  T h a n k s g i v i n g  m e a l s ,  b i r t h d a y  c a k e s ,  g r o c e r i e s ,  a n d 
d i n n e r s  f o r  p a t i e n t s  i n  n e e d .   C a p i t a l  C a r i n g  H e a l t h  d o e s n ’ t  t u r n 

a n y o n e  a w a y  b a s e d  o n  i n a b i l i t y  t o  p a y  s o  M a r i a ’ s  g e n e r o s i t y  h a s
d i r e c t l y  i m p a c t e d  m a n y  f a m i l i e s .  M a r i a  v o l u n t e e r s  i n  t w o  o t h e r 
e f f o r t s  t h a t  a l s o  b e n e f i t  o u r  c o m m u n i t y .  A s  a  C O V I D  v a c c i n a t o r , 
s h e  h a s  b o u n c e d  f r o m  w o r k i n g  h o u r s  a t  C a p i t a l  C a r i n g  H e a l t h 
t o  v a c c i n a t i o n  s i t e s  w h e r e  s h e  d r e s s e s  i n  h e r  c u t e  s c r u b s  t o 
v a c c i n a t e  c h i l d r e n  i n  t h e  c o m m u n i t y .  M a r i a  a l s o  s e r v e s  o n  t h e 
B o a r d  o f  D i r e c t o r s  f o r  A l i c e ’ s  K i d s ,  w h e r e  h e r  k n o w l e d g e  a n d 
r e s o u r c e s  h e l p  c h i l d r e n  w h o  n e e d  s h o e s ,  e y e g l a s s e s ,  b o o k s , 
s c h o o l  s u p p l i e s  a n d  o t h e r  i m p o r t a n t  i t e m s . 



“ K I R S T E N  J O I N E D  T H E  V O L U N T E E R  T E A M 
I N  2 0 1 9  A N D  W E  C O U L D  N O T  B E  M O R E 
A P P R E C I AT I V E  O F  H E R  D E D I C AT I O N 
A N D  F L E X I B I L I T Y.  S H E  V O L U N T E E R S 
M U LT I P L E  T I M E S  A  W E E K .  S I N C E  S H E 
L I V E S  W I T H I N  W A L K I N G  D I S TA N C E  T O 
T H E  F A R M ,  K I R S T E N  H A S  H E L P E D  U S  O U T 
I N  A  P I N C H  O N  M U LT I P L E  O C C A S I O N S  - 
W H E T H E R  T O  H E L P  L A S T  M I N U T E  I N  A 
L E S S O N  O R  A S  A N  E X T R A  S E T  O F  H A N D S 
D U R I N G  B A D  W E AT H E R .” 

S H E L B Y  M O R R I S O N
G R A N T S  A N D  C O M M U N I C AT I O N S 
M A N A G E R  &  V O L U N T E E R  C O O R D I N AT O R
N O R T H E R N  V I R G I N I A  T H E R A P E U T I C 
R I D I N G  P R O G R A M 

K i r s t e n  h a s  v o l u n t e e r e d  f o r  N o r t h e r n  V i r g i n i a  T h e r a p e u t i c 
R i d i n g  P r o g r a m   o v e r  t h e  p a s t  f o u r  y e a r s ,  g i v i n g  3 5 0 

h o u r s  o f  h e r  t i m e  a n d  t a l e n t s .  T h e  n o n p r o f i t  p r o v i d e s 
e q u i n e - a s s i s t e d  a c t i v i t i e s  t o  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s , 
y o u t h - a t - r i s k ,  r e c o v e r i n g  m i l i t a r y  p e r s o n n e l ,  a n d  o t h e r s 
i n  n e e d  o f  a n  i n c l u s i v e ,  c o m m u n i t y  s e t t i n g  a n d  h e l p s  e a c h 
i n d i v i d u a l  r e a l i z e  t h e i r  h i g h e s t  p o t e n t i a l . 

K i r s t e n ’ s  d e m e a n o r  w i t h  t h e  h o r s e s  a n d  c l i e n t s  h a s  b e e n 
a  g r e a t  a d d i t i o n  t o  t h e  N V T R P  v o l u n t e e r  t e a m .  H e r  a b i l i t y 
t o  w o r k  w e l l  w i t h  c l i e n t s  a n d  v o l u n t e e r s  o f  a l l  a g e s  i s 
i n c r e d i b l e .  S h e  b r i n g s  l a u g h t e r  t o  a l l  o f  h e r  s h i f t s .  K i r s t e n ’ s 
w o r k  w i t h  t e e n a g e r s  a n d  y o u n g  a d u l t s  i s  p a r t i c u l a r l y 

n o t e w o r t h y .  H e r  e a s y  r a p p o r t  a n d  a b i l i t y  t o  r e l a t e  h e l p s 
t h e m  t o  f e e l  m o r e  c o m f o r t a b l e  d u r i n g  p r i v a t e  l e s s o n s .  
K i r s t e n  h a s  b e e n  a  g r e a t  a s s e t  t o  t h e  p r o g r a m  d u e  t o  h e r 
d e p e n d a b i l i t y ,  w o r k  e t h i c ,  a n d  p a s s i o n  f o r  h e l p i n g  o t h e r s . 
S h e  v o l u n t e e r s  m u l t i p l e  t i m e s  a  w e e k  o n  t o p  o f  b e i n g  a 
f u l l - t i m e  s t u d e n t  a n d  p a r t i c i p a t i n g  i n  o t h e r  a c t i v i t i e s .  S h e 
i s  w i l l i n g  t o  h e l p  o u t  w h e n  N V T R P  i s  s h o r t  o n  v o l u n t e e r s 
a n d  i s  a t  t h e  b a r n  -  r a i n  o r  s h i n e  -  w i t h  a  p o s i t i v e  o u t l o o k 
a n d  e a g e r n e s s  t o  d o  w h a t e v e r  n e e d s  t o  g e t  d o n e .  K i r s t e n 
h a s  a l s o  h e l p e d  r e c r u i t  n e w  p o t e n t i a l  v o l u n t e e r s  t h r o u g h 
h e r  h i g h  s c h o o l  a n d  h a s  h e l p e d  w i t h  s p e c i a l  e v e n t s  a n d 
f u n d r a i s e r s . 

KIRSTEN MICOLASHEK

YOUTH LEADERSHIP
AWARD WINNER

HUMAN RESOURCES
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M a r y  L e e  i s  a  m a i n s t a y  o f  t h e  A n n a n d a l e  C h r i s t i a n 
C o m m u n i t y  f o r  A c t i o n ,  a  c h u r c h - r e l a t e d  v o l u n t e e r 

o r g a n i z a t i o n  p r o v i d i n g  r e n t a l  a s s i s t a n c e ,  d a y  c a r e ,  f o o d , 
f u r n i t u r e ,  a n d  o t h e r  s e r v i c e s  t o  l o w - i n c o m e  f a m i l i e s  i n 
t h e  A n n a n d a l e / B a i l e y ’ s  C r o s s r o a d s  a r e a .   S h e  h a s  d e v o t e d 
c o u n t l e s s  h o u r s  t o  t h e  o r g a n i z a t i o n  o v e r  t h e  p a s t  3 5  y e a r s 
( i n c l u d i n g  1 , 5 0 0  t h i s  y e a r  a l o n e ) .  S h e  k n o w s  t h e  i n s  a n d  o u t s 
o f  e v e r y  A C C A  o u t r e a c h  p r o g r a m  a n d  i s  h i g h l y  k n o w l e d g e a b l e 
a n d  r e s o u r c e f u l .   

T h e  m a n y  w a y s  t h a t  M a r y  L e e  s e r v e s  t h e  A C C A  i n c l u d e : 
o v e r s e e i n g  “ T h e  C h a l l e n g e  C a m p a i g n ”  t h e  l a r g e s t  f u n d r a i s e r ; 
c o - c h a i r i n g  t h e  f u r n i t u r e  p r o g r a m  t o  p r o v i d e  f u r n i t u r e  f o r 
p e o p l e  i n  n e e d ;  i n t e r a c t i n g  w i t h  t h e  C o u n t y  o n   v a r i o u s 

p r o g r a m s ;  a s s i s t i n g  w i t h  t h e  C a t a l o g  o f  P h i l a n t h r o p y  a n d 
m o r e !    M a r y  L e e  h a s  a l s o  b e e n  a  t i r e l e s s  v o l u n t e e r  f o r  t h e 
P r o v i d e n c e  P r e s b y t e r i a n  C h u r c h .    F o r  m o r e  t h a n  1 5  y e a r s  s h e 
h a s  s u p e r v i s e d  t h e  m o n t h l y  h o t  m e a l  p r o g r a m  t h e  c h u r c h 
p r o v i d e s  t o  t h e  h o m e l e s s  a t  t h e  B a i l e y s  C r o s s r o a d s  C o m m u n i t y 
C e n t e r .    S h e  p u r c h a s e s  t h e  f o o d ,  r e c r u i t s  a n d  s u p e r v i s e s  t h e 
v o l u n t e e r  t e a m  t h a t  p r e p a r e s  t h e  f o o d  a n d  f i n a l l y ,  p a c k s  a n d 
d e l i v e r s  t h e  f o o d  t o  t h e  s h e l t e r .   M a r y  L e e  i s  a l s o  a c t i v e l y 
i n v o l v e d  i n  a n d  s u p e r v i s e s  o t h e r  c h u r c h  v o l u n t e e r  p r o g r a m s , 
i n c l u d i n g  O p e r a t i o n  S h a r e  a  C o a t  c o l l e c t i n g  w a r m  w i n t e r 
c o a t s  a n d  t h e  c h u r c h ’ s  H y p o t h e r m i a  P r o g r a m ,  p r o v i d i n g 
d a y t i m e  l u n c h  a n d  s n a c k s  f o r  t h e  h o m e l e s s .       

MARY LEE DISPIRITO

LIFETIME ACHIEVEMENT
AWARD WINNER

CHARI TY

“ M A R Y  L E E  H A S  B E E N  M Y 
G U I D I N G  L I G H T  T H R O U G H 
T H E  E A R LY  S T A G E S  O F  M Y 
C H A I R M A N S H I P  A N D  T H R O U G H 
T H E  P A N D E M I C .  I  C O N T I N U E  T O 
R E LY  O N  H E R  A S  A  R E S O U R C E 
W H E N  I  N E E D  I N F O R M A T I O N  O N 
C O U N T Y  S E R V I C E S  A N D  C L I E N T 
B A S E  H A N D L I N G .” 

M A R I E  M A R K E Y
C H A I R P E R S O N
T H E  F A M I LY  E M E R G E N C Y 
A S S I S T A N C E  A T  A C C A 



J o h n  O ’ C o n n o r  g i v e s  g e n e r o u s l y  o f  h i s  t i m e  a n d  t a l e n t s  t o 
t h e  F a i r f a x  C o u n t y  J u v e n i l e  &  D o m e s t i c  R e l a t i o n s  D i s t r i c t 

C o u r t  w h e r e  h e ’ s  b e e n  a  v o l u n t e e r  o v e r  t h e  l a s t  e i g h t  y e a r s .  
J o h n ’ s  s k i l l s  a s  a n  i n t a k e  o f f i c e r  a r e  i m p e c c a b l e .   H e  m a i n t a i n s 
a  p r o f e s s i o n a l  a t t i t u d e  t h a t  a l l o w s  t h e  c l i e n t s  t o  l e a r n  a b o u t 
t h e  c o m p l e x  c o u r t  p r o c e s s ,  w h i l e  a l s o  d i s p l a y i n g  e m p a t h y , 
p a r t i c u l a r l y  f o r  t h o s e  w i t h  l i m i t e d  E n g l i s h  p r o f i c i e n c y .   O f t e n , 
c l i e n t s  c o m e  t o  t h e  o f f i c e  a f t e r  a  r e c e n t  t r a u m a t i c  e x p e r i e n c e 
a n d  c a n  b e  r e l u c t a n t  t o  o p e n  u p  d u r i n g  t h e  c o u r t  p r o c e s s .   J o h n 
i s  q u i c k  t o  m a k e  t h e  c l i e n t s  f e e l  c o m f o r t a b l e  b y  e n g a g i n g  i n 
t h e i r  n a t i v e  l a n g u a g e  i n  a  c a l m ,  u n d e r s t a n d i n g  a n d  e n g a g i n g 
m a n n e r .   
J o h n  o f t e n  s u g g e s t s  w a y s  t o  i m p r o v e  i n t e r n a l  p r o c e d u r e s  a n d  i s 
d e d i c a t e d  t o  f o l l o w i n g  t h e  c a s e s  t h r o u g h o u t  t h e  v a r i o u s  s t e p s 

o f  t h e  j u d i c i a l  p r o c e s s .  D u e  t o  h i s  l o n g  e x p e r i e n c e  i n t e r p r e t i n g 
f o r  J u v e n i l e  C o u r t ,  J o h n  h a s  i n s p i r e d  o t h e r  v o l u n t e e r s  t o  l e a r n 
a n d  t o  t h e i r  k n o w l e d g e  w i t h  t h o s e  w h o  n e e d  i t  t h e  m o s t .  H e 
s h i n e s  a s  a n  e x a m p l e  o f  w h a t  a l l  i n t e r p r e t e r s  s t r i v e  t o  b e : 
d e p e n d a b l e ,  f r i e n d l y ,  e n g a g i n g ,  e n t h u s i a s t i c ,  p e r s o n a b l e ,  a n d 
p r o f e s s i o n a l . 

J o h n  i s  a l w a y s  w i l l i n g  t o  g o  t h e  e x t r a  m i l e ,  a d j u s t i n g  h i s 
s c h e d u l e  a n d  u s i n g  h i s  o w n  r e s o u r c e s  t o  b e t t e r  s e r v e  a n d 
a c c o m m o d a t e  t h e  n e e d s  o f  t h e  c l i e n t s .  T h a n k s  t o  J o h n ’ s  g r e a t 
s k i l l s  t h e  C o u r t  p r o g r a m  h a s  b e e n  a b l e  t o  s e r v e  m o r e  S p a n i s h 
c l i e n t s  w i t h  t h e  r e t u r n  o f  f a c e - t o - f a c e  s e r v i c e s .  B y  s u p p o r t i n g 
c l i e n t s  a n d  e m p o w e r i n g  t h e m  t h r o u g h  t h e  j u d i c i a l  s y s t e m ,  J o h n 
i m p r o v e s  t h e  q u a l i t y  o f  t h e i r  l i f e  a n d  t h e  l i f e  o f  t h e i r  f a m i l i e s 

“ I N TA K E  O F F I C E R  J O H N  A LW AY S  G O E S  A B O V E 
A N D  B E Y O N D  W I T H  H E L P I N G  O U R  C L I E N T S .  W E 

O C C A S I O N A L LY  H AV E  C L I E N T S  T H AT  C A N ’ T  R E A D 
O R  W R I T E ,  A N D  W E  U S U A L LY  A R E N ’ T  A W A R E  U N T I L 
T H E  C L I E N T  I S  I N  O U R  O F F I C E .  J O H N  I S  F A N TA S T I C 
AT  P I C K I N G  U P  O N  T H I S  A N D  I S  A LW AY S  W I L L I N G 

T O  P R O V I D E  E X T R A  A S S I S TA N C E  T O  M A K E  S U R E 
T H E  C L I E N T  G E T S  W H AT  T H E Y  N E E D .” 

L A U R E N  C A S S E L 
D O M E S T I C  R E L AT I O N S

 F A I R F A X  C O U N T Y  J U V E N I L E  &  D O M E S T I C 
R E L AT I O N S  D I S T R I C T  C O U R T 
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JOHN O’CONNOR

FAIRFAX COUNTY VOLUNTEER
AWARD WINNER



“ O U R  V O L U N T E E R S  H AV E  M A D E  A  C H O I C E  T O  S T E P  U P 
A N D  V O L U N T E E R  I N  A N  E N V I R O N M E N T  T H AT  H A S N ’ T  B E E N 

P O R T R AY E D  I N  T H E  M O S T  P O S I T I V E  L I G H T,  E S P E C I A L LY 
D U R I N G  T H E  PA N D E M I C .  T H E  V O L U N T E E R S  K N E W  I T 
W A S  I M P O R TA N T  F O R  T H E  R E S I D E N T S  T O  H AV E  A N 

A D V O C AT E  A N D  W O U L D  N O T  B E  D E T E R R E D . 
T H E I R  C O M M I T M E N T  T O  O U R  P R O G R A M  A N D  I T S 

R E S I D E N T S  I S  P R I C E L E S S ! ” 

L A U R A  N I C H O L S ,  D I R E C T O R
 N O R T H E R N  V I R G I N I A  L O N G -T E R M  C A R E  O M B U D S M A N 

P R O G R A M 
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T h e  O m b u d s m a n  V o l u n t e e r  P r o g r a m  o f  N V L T C O P  a d v o c a t e s 
f o r  t h e  h i g h e s t  q u a l i t y  o f  l i f e  a n d  c a r e  f o r  p e o p l e  r e c e i v i n g 

l o n g - t e r m  c a r e  s e r v i c e s .  D u r i n g  t h e  m o n t h s  i n  2 0 2 1  t h a t 
v o l u n t e e r s  h a d  a c c e s s  t o  f a c i l i t i e s  ( d u e  t o  C O V D - 1 9 ) ,  t h e y 
v o l u n t e e r e d  3 , 8 6 8  h o u r s ,  p r o v i d e d  1 , 3 5 3  v i s i t s ,  h e l p e d  e n s u r e 
t h a t  2 , 7 3 7  r e s i d e n t  c o n c e r n s  w e r e  a d d r e s s e d ,  a n d  a d v o c a t e d 
f o r  s y s t e m i c  c h a n g e s .  S i n c e  t h e  p r o g r a m ’ s  f o u n d i n g  i n  1 9 8 5 , 
O m b u d s m a n  v o l u n t e e r s  h a v e  c o n t r i b u t e d  2 6 1 , 5 4 7  l i f e t i m e 
h o u r s ,  r e p r e s e n t i n g  a  t o t a l  v a l u e  o f  $ 7, 6 2 1 , 4 7 3 . 

N V L T C O P ’ s  s e v e n  s t a f f  m e m b e r s  s e r v e  a  r e s i d e n t  p o p u l a t i o n 
t h a t  c a n  e x c e e d  1 2 , 0 0 0 .  I t s  v o l u n t e e r  p r o g r a m  h a s  a l l o w e d 
t h e  N V L T C O P  t o  e x p a n d  i t s  p r e s e n c e  i n  t h e  c o m m u n i t y .  B y 
c o m m i t t i n g  t o  v i s i t i n g  t h e  1 3 7  f a c i l i t i e s  o n  a  f r e q u e n t  b a s i s , 
v o l u n t e e r s  e n s u r e  t h a t  r e s i d e n t s ’  c o n c e r n s  a r e  h e a r d  a n d 
a d d r e s s e d  a t  t h e  f a c i l i t y  l e v e l  a n d  t h e  s t a t e  a n d  f e d e r a l  l e v e l . 

T h e  O m b u d s m a n  V o l u n t e e r  P r o g r a m  n a v i g a t e d  t h r o u g h o u t  t h e 
p a n d e m i c  w i t h  p a t i e n c e ,  h u m o r ,  g r a c e ,  a n d  a n  a b u n d a n c e 

o f  c o m p a s s i o n .  I n  M a r c h  2 0 2 0 ,  L T C  f a c i l i t i e s  c l o s e d  t o  m o s t 
v i s i t o r s ,  i n c l u d i n g  t h e  o m b u d s m e n  v o l u n t e e r s .  T h e  v o l u n t e e r s 
t o o k  t h a t  o p p o r t u n i t y  t o  p a r t i c i p a t e  i n  o n g o i n g  t r a i n i n g  a n d 
c o m m u n i c a t i o n .  M a n y  v o l u n t e e r s  a l s o  k e p t  i n  t o u c h  w i t h  t h e i r 
a s s i g n e d  f a c i l i t y  s t a f f  a n d  r e s i d e n t s  d u r i n g  t h e  l o c k d o w n  a s 
a  w a y  t o  r e a s s u r e  t h e m  t h a t  s e r v i c e s  w e r e  a v a i l a b l e  a n d  t h a t 
t h e y  s t i l l  h a d  a n  a d v o c a t e .  

A f t e r  t h e  C O V I D - 1 9  v i s i t a t i o n  r e s t r i c t i o n s  w e r e  l i f t e d ,  3 4 
v o l u n t e e r s  r e s u m e d  v i s i t i n g  f a c i l i t i e s ,  p r o v i d i n g  a  f r i e n d l y 
a n d  c a r i n g  p r e s e n c e  f o r  r e s i d e n t s  a f t e r  a  l o n g ,  l o n e l y  y e a r 
o f  i s o l a t i o n .  V o l u n t e e r s  r e n e w e d  t h e i r  r e l a t i o n s h i p s  a n d  t r u s t 
w i t h  r e s i d e n t s  ( a n d  t h e i r  f a m i l y  a n d  f r i e n d s )  a n d  f a c i l i t y 
s t a f f  t o  a d v o c a t e  f o r  i m p r o v i n g  t h e  q u a l i t y  o f  l i f e  a n d  c a r e 
a n d  e m p o w e r m e n t  o f  a l l  r e s i d e n t s .  A d d i t i o n a l l y ,  v o l u n t e e r s 
a t t e n d e d  5 9  r e s i d e n t  c o u n c i l  a n d  1 5  f a m i l y  c o u n c i l  m e e t i n g s . 
L a s t l y ,  v o l u n t e e r s  a s s i s t e d  N V L T C O P  s t a f f  i n  t r a i n i n g  n e w 
v o l u n t e e r s  w i t h  p r e s e n t a t i o n s  a n d  f a c i l i t y  t o u r s . 

NORTHERN VIRGINIA LONG-TERM 
CARE OMBUDSMAN PROGRAM 

COUNTY VOLUNTEER PROGRAM  
AWARD WINNER

CHARI TY
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CONGRATULATIONS TO THE 
2022 VOLUNTEER SERVICE AWARD NOMINEES

• 	 A L I S O N  D U N C A N

• 	 A M A N D A  F O W L E R

• 	 A M I N I  B O N A N E

• 	 A N N  B O O K E R

• 	 A N T O I N E T T E  A L L E N

• 	 A N Y A  P A R E K H

• 	 A R I N A  V A N  B R E D A

• 	 A R L E T T E  C L A Y T O N

• 	 B A R B A R A  S M A L L

• 	 B E R N A D E T T E  P R U E T T

• 	 B E V E R L Y  N A Y O N

• 	 B R A Y A N  P O Z O

• 	 B R I A N  G R I T T E

• 	 C A R M E N  B E D R E G A L

• 	 C A R O L I N E  H I L K I R K

• 	 C A T H Y  H O S E K

• 	 C A T H Y  J A Q U E T T E

• 	 C H A N D R A  &  U M A  C H A U D H A R I

• 	 C H R I S  L O D A

• 	 C L A I R E  Q U I N

• 	 C L I F T O N  C O M M U N I T Y 

W O M A N ’ S  C L U B

• 	 C O R I N N E  S I E B E R

• 	 C O R R I N E  S I E B S

• 	 D A N A E  D E L M A N

• 	 D A V E  B A R N A R D

• 	 D E B B Y  B U S S E

• 	 D E N N I S  C A R L T O N

• 	 D I A N E  M E E K S

• 	 D R .  D A N I E L L E  R U D E S

• 	 E L A I N E  S K U R N I C K

• 	 E L A I N E  V A R N E R

• 	 E R I K A  J A M E S - J A C K S O N

• 	 E R N E S T  ( E R N I E )  W I T T I C H

• 	 F A C E T S  H O T  M E A L S

• 	 F A I R F A X  C O .  C O M M U N I T Y 

E M E R G E N C Y  R E S P O N S E  T E A M 

( C E R T )

• 	 F A I R F A X  M A S T E R  N A T U R A L I S T S

• 	 F A I R F A X  M E D I C A L  R E S E R V E 

C O R P S

• 	 F R A N K  P A P P A S

• 	 F R I E N D S  O F  A C C O T I N K  C R E E K

• 	 H I M A N I  D A A N Y A  S A R A F F

• 	 H O L L Y  O R E F I C E

• 	 I S L A N D  W A L K  Y O U T H 

V O L U N T E E R  G R O U P

• 	 J A C Q U E L I N E  H U Y N H

• 	 J A M E S  “ W O O D Y ”  W O O D B U R N

• 	 J A N N  T A Y L O R

• 	 J E A N  S C H I R O - Z A V E L A

• 	 J O H N  O ’ C O N N O R

• 	 J O A N N E  C A N N E L O S

• 	 J O A N N E  W I L L I S

• 	 J O H N  K  W O O D

• 	 J O H N  K I N G S L E Y

• 	 J O S E P H  B L A C K W E L L

• 	 J O Y  K U B I K

• 	 J U S T I N  S A D E G H

• 	 K A R E N  J O S E P H

• 	 K A T H R Y N  R U S S E L L

• 	 K A T H Y  H A W K - S A W Y E R

• 	 K E L L Y  O E H L S C H L A G E R

• 	 K E N  R H O L L

• 	 K H A L S A  A I D  U S A

• 	 K I R S T E N  M I K O L A S H E K

• 	 K I T I S I A  G R A N D I N - P A R K E R

• 	 L A N I  Y O U N G

• 	 L A R R Y  K U G L E R

• 	 L A U R A  R O B E R T S O N

• 	 L A U R E E N  B R A N T I N G

• 	 L A U R I E  M A N N I N G

• 	 L I N D A  G R I L L

• 	 L I N D A  W A N G

• 	 L I Z  M U R P H Y

• 	 L O R E N  Z A N D E R

• 	 L O U  W O O D

• 	 L O U I S  “ L O U ”  C O G L I A N E S E

• 	 L O V E L E  S W E E T S

• 	 L Y D I A  P A T R I C K

• 	 L Y N N  F O S T E R

• 	 M A D I S O N  M U E L L E R

• 	 M A R C O  J O H N S O N

• 	 M A R C Y  S T E N N E S

• 	 M A R G I E  W H I T E

• 	 M A R I A  L E W A N

• 	 M A R I A  P A R K

• 	 M A R K  V I C T O R S O N

• 	 M A R V  F L O O M

• 	 M A R Y  B E T H  C O C K E R H A M

• 	 M A R Y  B R E E S E

• 	 M A R Y  L E E  D I S P I R I T O

• 	 M A R Y  P A T  H E N N I G A N

• 	 M E L I N D A  R E E D

• 	 M I C H E L L E  F R E E M A N

• 	 N A N C Y  H A R T M A N

• 	 N A N C Y  K A R S T

• 	 N A N C Y  S P E N C E

• 	 N A S R I N  L E S C U R E

• 	 N E I L  P A T I L

• 	 N O R T H E R N  V A  L O R N G  T E R M 

C A R E  O M B U D S M A N  P R O G R A M

• 	 N O V A  R A F T  ( R E S E T T L I N G 

A F G H A N  F A M I L I E S  T O G E T H E R )

• 	 O N M V  N A V I G A T O R S

• 	 P A T R I C I A  F E R R A R I

• 	 P A T T Y  S T E V E N S

• 	 P E G G Y  M A R T Z

• 	 P E G G Y  P L U N K E T T

• 	 P E G G Y  R O C H E T T E

• 	 P E N N Y  H A L P E R N

• 	 P E T E  L O F T U S

• 	 P R A V I N  A N D  H A N S A  D A V E

• 	 P R O G R E S O  L I T E R A C Y  & 

C I T I Z E N S H I P  C E N T E R 

T E A C H E R S

• 	 R H O N D A  M A Y F I E L D

• 	 R O B E R T  H I S E L

• 	 R O D N E Y  W I L L I S

• 	 S A L L Y  B E R M A N

• 	 S A N D Y  G R I F F I T H

• 	 S A R A  H O L T Z

• 	 S A R A  P R O H A S K A

• 	 S C O T T  C A M P B E L L

• 	 S H A R O N  C U M M I N G S

• 	 S H E I L A  S A N D F O R D

• 	 S O C I A L 4 G O O D

• 	 S T E P H A N I E  M A T O N E K

• 	 S T E V E  B I S H O P

• 	 S T E V E  L E B O

• 	 S T E V E  O L S O N

• 	 S U E  M Y R A C L E

• 	 S U S A N  E L I Z A B E T H  “ B E T H ” 

H A M I L T O N

• 	 S U S A N  J O N E S

• 	 S U S Y  L E D G E R W O O D

• 	 T A M M Y  C O L L I N S

• 	 T A N J A  M A J C A

• 	 T E S S  A I L S H I R E

• 	 T H E  C H U R C H  O F  J E S U S  C H R I S T 

O F  L A T T E R - D A Y  S A I N T S 

W A S H I N G T O N  D . C .  S O U T H 

M I S S I O N

• 	 T H E  P U L L E Y  C A R E E R  C E N T E R 

S T U D E N T S

• 	 T H E R E S A  F R U E T

• 	 T H O M A S  Y E

• 	 T I M O T H Y  L E E

• 	 T O M  E V E R S O L E

• 	 T O O R A  A R S A L A

• 	 T R A C Y  B A L L A R D

• 	 V A N  M E T R E  C O M P A N I E S

• 	 V A N E C I A  D A V I S

• 	 V I K K I  D O S S

• 	 W A Y N E  V I C K

• 	 W E S L E Y  W I L S O N

• 	 W I L L I A M  “ B U D ”  P R I D G E N

• 	 Z A H R A  R A M A K D A W A L A

• 	 Z A R A  J A V E R I



V O L U N T E E R F A I R F A X . O R G 2 7

Support 
The Legacy 
of Volunteerism

Through Volunteer Fairfax programs, our dedicated 
volunteers strengthened people, families, and our 
community through service. 

Volunteer Fairfax cannot host these special programs 
and events without the financial support of the 
community.

To celebrate Volunteer Month, 
M A K E  A N  I M P A C T F U L  G I F T  to continue the programs
 that are M E A N I N G F U L  F O R  Y O U  A N D  Y O U R  F A M I LY .

Help us pass the ethic of 
volunteerism onto the 
next generation.

Make the 
difference.  

G I V E  T O D A Y
W W W.V O L U N T E E R FA I R FA X . O R G

https://ssl.charityweb.net/volunteerfairfax/
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